Produktet e Duhanit dhe Fémija/Adoleshenti juaj
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Cigare Elektrike Cigaret

Té gjitha produktet a duhanit
pérmbajné nikotine, duke pérfshiré
edhe Cigaret Elektrike. Nikotina
éshté substanceé varése.

Mé shumé njeréz
jané té varur prej
nikotinés se cdo lloj
substance tjetér.

Nikotina éshté e y
rrezikshme pér

zhvillimin e trurit 0
pavarésisht se cfaré

produkti pérdoret.
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Pérdorimi i1 nikotinés — —

ndikon né rritjen e \
depresionit, ankthit
dhe stresit

Flisni me fémijén/ adoleshentin tuaj pér
efektet negative té pérdorimit té
produkteve té duhanit duke pérfshire dhe
cigaret elektrike.

’ Hulumtimet na tregojne se truri
joné vazhdon teé zhvillohet deri né
mesin e viteve 20. Pérdorimi | cdo
lloj produkti, pérfshiré vape
ndérhyn né zhvillimin e trurit,
ndikon negativisht né té mésuarit,
gjykimin, dhe vendimmarrjen.

Hulumtimet mbéshtesin se vape
éshte e shoqéruar me sémundjen e
mushkeérive, probleme te shéndetit

oral, performancés se dobét
akademike dhe shéndetit mendor.
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